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Wykaz podmiotow udzielajgcych wsparcia i pomocy osobom
z zaburzeniami psychicznymi 7 terenu Powiatu Przemyskiego.

1. OPIEKA ZDROWOTNA -LECZENIE STACJONARNE

1.1. Wojewodzki Podkarpacki Szpital Psychiatryczny
im. Prof. Eugeniusza Brzezickiego
w Zurawicy ul. Rézana 9
tel/fax 16 672 30 03/671 32 11
email: sekretariat@wpsp.pl

1) Izba Przyjec Szpitala

Swiadczenia udzielane calodobowo w trybie naglym, w tym $wiadczenia
ambulatoryjne dorazne, niezakonczone hospitalizacja w oddziale lub pobytem

w placowce. Swiadczenia obejmuja w razie potrzeby zabezpieczenie medyczne
swiadczeniobiorcow oraz konsultacje specjalistyczne.

 2) Oddzial Psychiatryczny Ogolny Nr 1

Swiadczenia psychiatryczne dla dorostych (powyzej 18 roku zycia) obejmujace
diagnostyke 1 leczenie osOb z zaburzeniami psychicznymi, w szczego6lnosci
psychotycznymi.

 3) Oddzial Terapii Uzaleznien od Alkoholu

Swiadczenia obejmujg diagnostyke, leczenie 1 rehabilitacje osdb uzaleznionych
oraz dziatania konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin uzaleznionych.

 4) Oddziat Leczenia Alkoholowych Zespoléw Abstynencyjnych
Swiadczenia obejmuja diagnostyke i leczenie osob z objawami alkoholowego

zespolu abstynencyjnego udzielane jest wsparcie oraz motywowanie pacjentow
do podjecia terapii uzaleznienia.

, 5) Oddziat Psychogeriatryczny

Swiadczenia obeymuja diagnostyke 1 leczenie o0s0b z zaburzeniami
psychicznymi, w szczegdlnosci zaburzeniami procesOw poznawczych powyzej
60 roku zycia.

Procedura przyjecia:
W zakresie udzielanych §wiadczen od pkt 2 do 5 przyjecie do Szpitala odbywa

si¢ na podstawie skierowania za posrednictwem Izby Przyje¢ Szpitala
(tel. 16 672 30 03 wew. 340).
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2. OPIEKA ZDROWOTNA - LECZENIE AMBULATORYJNE

2.1. Wojewodzki Podkarpacki Szpital Psychiatryczny
im. Prof. Eugeniusza Brzezickiego
w Zurawicy w tym przy wyb. M. F. Focha 31,
37-700 Przemysl
tel. 16 670 41 33

1) Centrum Zdrowia Psychicznego w Przemyslu 7 Punktem Zgloszeniowo-
Konsultacyjnym przy wyb. Focha 31, Przemysl

Centrum Zdrowia Psychicznego w Przemyslu czynne jest:
od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00-18.00.
Centrum Zdrowia Psychicznego w Przemys$lu to miejsce, w ktérym osoby

doswiadczajace kryzysu zdrowia psychicznego lub cierpigce z powodu choroby
psychicznej mogg otrzymac bezptatng pomoc medyczng, socjalng 1 spoteczna.
Na wsparcie psychologiczne mogg liczy¢ rowniez Rodziny 1 Bliscy o0sob
doswiadczajacych choroby psychiczne;.

Do Centrum niepotrzebne jest skierowanie.

Zglosi¢ si¢ mozna:

* osobiscie

* mailowo - czp@wpsp.pl

« telefonicznie -16 677 82 11

2) Oddzial Dzienny dla Osob 7 Autyzmem Dzieciecym
Czynny od poniedziatku do piatku w godz. 7.00 do 13.25
Leczenie obejmujace diagnostyke, leczenie i rehabilitacje 0sob z catoSciowymi

zaburzeniami rozwojowymi, rdwniez ze wspoOlistniejgcymi schorzeniami.

W ramach pobytu sa podejmowane dziatania konsultacyjno-edukacyjne dla
rodzin pacjentow.

Procedura przyjecia:

Przyjecie do oddziatu odbywa si¢ na podstawie skierowania.

3) Oddziatl Dzienny Psychiatryczny (dla dorostych)
Czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach 7.00 do 13.25
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Leczenie obejmujace diagnostyke, leczenie 1 wczesng rehabilitacje pacjentow

z zaburzeniami psychicznymi. Swiadczenia udzielane s3 osobom powyzej 18.
roku zycia.

Procedura przyjecia:

Przyjecie do oddzialu odbywa si¢ na podstawie skierowania.

4) Poradnia Zdrowia Psychicznego
Rejestracja czynna od poniedziatku do pigtku w godz. 7.25 do 18.00

Leczenie obejmujace porady lekarskie, psychologiczne, psychoterapeutyczne.
Porady lekarskie w Poradni Zdrowia Psychicznego realizowane s3 bez
skierowania, natomiast porady u psychologa oraz sesje psychoterapii wymagaja
skierowania.

5) Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i MlodzieZy
Rejestracja od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.25 do 18.00

Leczenie obejmujace porady lekarskie, psychologiczne, psychoterapeutyczne.
Porady lekarskie w Poradni Zdrowia Psychicznego dla Dzieci 1 Mlodziezy
realizowane sg bez skierowania, natomiast porady u psychologa oraz sesje
psychoterapii wymagaja skierowania.

6) Poradnia Terapii Uzaleinienia od Alkoholu i Wspotuzaleinienia

Rejestracja od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.00 do 19.00

Leczenie obejmujace m.in. sesje psychoterapii indywidualnej, grupowej, porady
udzielane przez instruktordéw 1 specjalistow terapii uzaleznien.

Przyjecie do Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu odbywaja si¢ bez
skierowania.

7) Zespot Leczenia Srodowiskowego
Rejestracja od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.00 do 18.00
Obejmuje porady, wizyty domowe lub Srodowiskowe ujete w programie

terapeutycznym. Porady realizowane sg przez zespot leczenia srodowiskowego
lub domowego w ramach kompleksowej opieki nad pacjentem 1 jego rodzing.
Porady lekarskie w Zespole Leczenia Srodowiskowego realizowane sa bez
skierowania, natomiast porady u psychologa oraz sesje psychoterapii wymagaja
skierowania.

8) Poradnia dla Osob 7 Autyzmem Dzieciecym
Rejestracja od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.00 do 18.00



Leczenie obejmujagce porady rozpoczynajace lub weryfikujace proces
diagnostyczno-terapeutyczny — kwalifikacje do porady kompleksowo-
konsultacyjnej dla pacjentow z autyzmem, jak rowniez kwalifikacj¢ do
programu terapeutyczno-rehabilitacyjnego.

Przyjecie do Poradni odbywa si¢ na podstawie skierowania.

9) Poradnia Terapii Uzaleinien dla dzieci i Mlodziezy
Rejestracja od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.25 do 18.00
Leczenie obejmuje $wiadczenia dla o0s6b z zaburzeniami spowodowanymi

naduzywaniem alkoholu, substancji psychoaktywnych 1 innych zaburzen
nawykow.

Przyjecie do Poradni Terapii Uzaleznien dla Dzieci 1 Mtodziezy odbywaja si¢
bez skierowania.

10) Oddziat Dzienny Terapii Uzaleinienia od Alkoholu.
Czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.00 do 13.00
Swiadczenia obejmujg diagnostyke, leczenie 1 rehabilitacje oséb uzaleznionych

od alkoholu 1 wspétuzaleznionych, a takze osob ryzykownie pijacych, dziatania
konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin os6b uzaleznionych, leczenie pacjentow
powyzej 18 roku zycia.

Procedura przyjecia;

Przyjecie na Oddziat odbywa si¢ na podstawie skierowania.

2.2. NZOZ Podkarpackie Centrum Zdrowia Psychicznego s.c.
ul. Bohaterow Getta 17A, 37-700 Przemysl w tym
tel. 16 650-50-60

1) Poradnia Zdrowia Psychicznego ul. Bohaterow Getta 17A,
37-700 Przemysl
Tel. 16 650 50 60,
email; nzoz_centrum@autograf.pl
Strona internetowa: www.psychiatraprzemysl.pl
Rejestracja: poniedzialek - pigtek, godz. 8.00-18.00
Czynna:
od poniedziatku do pigtku od 8.00 do 20.00
Sobota od 8.00 do 14.00

Leczenie obejmuje diagnostyke pacjentow, ustalenie rozpoznania oraz leczenie
zaburzen stanu psychicznego, a takze wspolpraca z odpowiednimi specjalistami.
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Swiadczenia psychiatryczne dla dorostych obejmuja porady, wizyty domowe
oraz sesje psychoterapii.

Procedura przyjecia:

Porady lekarskie w Poradni Zdrowia Psychicznego realizowane s3 bez
skierowania, natomiast porady u psychologa oraz sesje psychoterapii wymagaja
skierowania. Pacjent moze w godzinach pracy Poradni zarejestrowal si¢
osobiscie lub telefonicznie.

2) Poradnia Psychologiczna i Psychoterapeutyczna dla dzieci i milodzieZy,
ul. Bohaterow Getta 174, 37-700 Przemysl

Tel. 16 650 50 60, email; nzoz_centrum@autograf.pl

Rejestracja: poniedzialek - pigtek, godz. 8.00-18.00

Czynna:
od poniedziatku do pigtku od 8.00 do 20.00
Sobota od 8.00 do 14.00
Zakres Swiadczen:
« Porady psychologiczne

Psychoterapia indywidualna

« Psychoterapia grupowa

« Psychoterapia rodzinna

« Sesje wsparcia psychospotecznego
o Wizyty srodowiskowe

3) Oddziat Dzienny Psychiatryczny ul. Bohaterow Getta 174, 37-700 Przemysl
Tel. 16 650 51 22, emalil; nzoz.dzienny(@interia.pl

Strona internetowa: www.psychiatraprzemysl.pl

Czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach od. 8.00 do 14.00

Swiadczenia obejmuja kompleksowe diagnozowanie, leczenie, terapie

1 rehabilitacje oséb z zaburzeniami psychicznymi wymagajagcymi fachowe;j
pomocy wykraczajacej poza mozliwosci Poradni Zdrowia Psychicznego, ale nie
potrzebujacych calodobowej opieki szpitalne;.

Procedura przyjecia:
Pobyt w oddziale wymaga skierowania. Pacjent moze w godzinach pracy

Oddzialu zarejestrowac si¢ osobiscie lub telefonicznie.
W obu placowkach prowadzone sg kolejki oczekujacych zgodnie z wytycznymi
NFZ.
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3. POMOC SPOLECZNA

3.1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Przemyslu,
Plac Dominikanski 3
Tel. 16 67500 11, 16 678 50 54 wew.
email; pcpr@powiat.przemysl.pl

Czynne od poniedziatku do piatku od 7.30 do 15.30
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Przemyslu realizuje zadania

samorzadu powiatowego m.in. w zakresie pomocy spotecznej i wspierania 0sob
z niepetnosprawno$ciami, ktorych celem jest przeciwdziatanie wykluczeniu
spolecznemu.

Osoby niepelnosprawne posiadajgce orzeczenie o niepetnosprawnosci lub

orzeczenie o stopniu niepelnosprawnosci moga si¢ ubiega¢ o dofinansowanie ze
srodkow PFRON do:

a) uczestnictwa osob niepetnosprawnych w turnusach rehabilitacyjnych oraz
w imprezach sportowych, kulturalnych, rekreacyjnych i turystycznych,

b) zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne 1 srodki
pomocnicze,

c) likwidacji  barier  architektonicznych, w  komunikowaniu  si¢
1 technicznych,

d) ustug thumacza jezyka migowego lub thumacza-przewodnika,
w zwigzku z indywidualnymi potrzebami tych os6b w ramach
rehabilitacji spoteczne;.

Osoby znajdujace si¢ w sytuacjach kryzysowych moga skorzystac
z bezptatnych porad w ramach dzialalnosci Powiatowego Zespolu ds.
Interwencji Kryzysowej t.:

- porad psychologicznych w kazdy poniedziatek w godz. od 16.00 do18.00,
pokdj 27 (I pietro),

- porad prawnych w kazdy czwartek w godz. od 15.30 do 17.30, pokoj 27

(I pigtro),
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- porad pracownika socjalnego od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.30
do 15.30, pokoj nr 28 (I pietro).

Procedura przyjecia:

Pomoc oraz wszelkie informacje udzielane sg na biezgco bez konieczno$ci
dokonywania zapisow w godzinach pracy PCPR oraz w godzinach pracy
Zespotu ds. Interwencji Kryzysowe;.

Do zadan Centrum nalezy rowniez przeciwdzialanie przemocy domowe;,
organizowanie opieki w rodzinach zastgpczych, zapewnienie dziecku
pozbawionemu czesciowo lub catkowicie opieki rodzicielskiej calodobowe;j
opieki 1 wychowania oraz zaspokojenia jego niezbednych potrzeb poprzez
umieszczenie w placowce opiekunczo-wychowawczej, przyznawanie pomocy
pieni¢znej na usamodzielnienie oraz na kontynuowanie nauki osobom
opuszczajacym piecze zastepcza, placowki opiekunczo-wychowawcze, domy
pomocy spotecznej dla dzieci 1 mlodziezy niepetnosprawnych intelektualnie,
domy dla matek z maloletnimi dzie¢mi 1 kobiet w cigzy oraz schroniska dla
nieletnich, zaktady poprawcze, specjalne osrodki szkolno-wychowawcze lub
mtodziezowe osrodki wychowawcze.

3.2. Gminne Osrodki Pomocy Spolecznej

Miejsko Gminne 1 Gminne Os$rodki Pomocy Spotecznej sa jednostkami
organizacyjnymi gmin i miast powolanymi do wykonywania zadan z zakresu
pomocy spotecznej. Pomoc spoteczna wspiera osoby 1 rodziny w wysitkach
zmierzajacych do zaspokojenia niezbednych potrzeb i umozliwia im zycie

w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka.

Lp. Nazwa Adres Telefon Godziny
urzedowania
1 MGOPS ul. Parkowa 3 606-827-398
Bircza 37-740 Bircza email:gops@bircza.pl 7.30-15.30
2 Pon. Wt. Czw.
MGOPS ul. Przemyska 10 || 16 651-11-56 7.30 —15.30
Dubiecko 37-750 Dubiecko | email: gopsdubiecko@wp.pl, Sroda
7.30 -17.00
Piatek
7.30 — 14.00
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3 GOPS Fredropol 40 16 671 98 94 7.00 —15.00
Fredropol 37-734 Fredropol | email; gops.pomoc@fredropol.pl
4 GOPS Krasiczyn 177 792 999 705, 792 999 780, Pon. Sr. Czw.
Krasiczyn 37-741 16-671 85 62 Piatek 7.00 — 15.00
Krasiczyn email; gopskrasiczyn@wp.pl Wtorek 8.00 -
16.00
5 GOPS Krzywcza 40 16 671 13 90 7.00 —15.00
Krzywcza 37-755 email: gops@krzywcza.pl
Krzywcza
6 GOPS Medyka 159 016 671-53-75 7.00 — 15.00
Medyka 37-732 Medyka | email: gops@medyka.itl.pl
Dzial Pomocy Spolecznej
Tel. 570 920 719
email: pomocsocjalna@medyka.itl.pl
Dzial Swiadczen Rodzinnych i
Alimentacyjnych
Tel. 734 625 955
email:
swiadczeniarodzinnegops@medyka.itl.pl
7 || GOPS Orly ul. Przemyska 3 | 16 671 26 93
37-716 Orly email; gopsorly@ugorly.pl 7.15-15.15
8 GOPS ul Borelowskiego | 16 670 48 00 7.30 —15.30
Przemysl 1 email; gopsprzemysl@gminaprzemysl.pl
37-700 Przemysl
9 GOPS Stubno 69A 16 73540 12 7.00 - 15.00
Stubno 37-723 Stubno email; gopsstubno@stubno.pl
10 || GOPS ul. M. Kréla 3 16 671 32 33 7.30 - 15.30
Zurawica 37-710 Zurawica | email; zurawicagops(@02.pl

4. AKTYWIZACJA SPOLECZNA I ZAWODOWA

4.1. Powiatowy Urzad Pracy

ul. Katedralna 5, 37-700 Przemysl

tel. 16 678 59 80

email; sekretariat@przemysl.praca.gov.pl

Godziny pracy od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.30 do 15.30 w tym
obstuga klienta od 8.00 do 14.00 (rejestracja bezrobotnych osobiscie lub
elektronicznie www.praca.gov.pl)
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Swiadczone ustugi: posrednictwo pracy, poradnictwo zawodowe, szkolenia oraz
instrumenty rynku pracy, o ktérych mowa w rozdziatach od 11 do 13d ustawy
o promocji zatrudnienia 1 instytucjach rynku pracy (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 475
z pdzn. zm.).

https://www.facebook.com/people/Powiatowy-Urz%C4%85d-Pracy-w-
przemy%C5%Blu/61560661715102

Procedura przyjecia;

Swiadczone ustugi i instrumenty sa udzielane na biezaco, kazdy zarejestrowany
bezrobotny czy poszukujacy pracy moze ztozy¢ wniosek poprzez kontakt
z doradcg klienta.

4.2. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna dla Powiatu Przemyskiego
ul. Waygarta 1, 37-700 Przemysl
tel. 16 678 79 98

email; poradnia.powiat@wp.pl

Godziny pracy sekretariatu Poradni od 7.30 do 15.30
Swiadczone ustugi sa bezplatne.

Poradnia obejmuje pomocg dzieci 1 mtodziez z terenu Powiatu Przemyskiego od
momentu urodzenia do ukonczenia szkoty srednie;.
Udzielana pomoc stanowi szeroki wachlarz probleméw zgtaszanych do poradni.

Dotyczy nie tylko trudnosci szkolnych 1 wychowawczych dzieci 1 mtodziezy,
obejmuje réwniez zaburzenia psychiczne np. takie jak; fobie szkolne, spoteczne,
lekowe, depresje, nadpobudliwos$¢, zachowania problemowe, niedostosowanie
spoleczne, zaburzenia zachowania i emocji oraz psychozy.

Pomoc polega na diagnozowaniu problemu, udzielaniu wsparcia
psychologicznego dzieciom, miodziezy oraz ich rodzicom, konsultowaniu
problemu ze specjalistami w celu dalszego ukierunkowania pracy
1 postepowania z dzieckiem, wspotpracy ze szkolg (dyrektorami, nauczycielami,
pedagogami 1 psychologami szkolnymi), opiniowaniu 1 prowadzeniu
orzecznictwa wobec diagnozowanych przypadkow.

Procedura przyjecia;

Rodzice lub opiekunowie prawni sktadajg pisemny wniosek do Poradni (druk do
pobrania na stronie internetowej lub w poradni), w ktérym informuja
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o powodzie zgloszenia dziecka, krotko opisujgc problem. Mogg dolaczyc
dokumentacje lekarskag. Wniosek moze réwniez ztozy¢ dyrektor szkoty (po
uzyskaniu zgody rodzicow) proszac o rozpoznanie problemu i pomoc w jego
rozwigzaniu. Po zarejestrowaniu wniosku rodzicom lub opiekunom prawnym
zostaje podany telefonicznie termin spotkania.

Sytuacje trudne, traumatyczne, zagrazajace zyciu sg rozpatrywane w trybie
natychmiastowym.

4.3. Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddzial w Przemyslu,
Warsztaty Terapii Zajeciowej w Korytnikach
Korytniki 14, 37-741 Krasiczyn
Tel. 16 671 83 14
email: wtz.korytniki@poczta.fm

WTZ w Korytnikach jest placowka pobytu dziennego, czynng od poniedziatku
do piatku w godz. od 7.00 do 15.00

Warsztat jest placowka dla oséb niepelnosprawnych, niezdolnych do podjecia
pracy, posiadajacych Orzeczenie o stopniu niepelnosprawnosci wydane przez
powiatowy zespdt orzekania o stopniu niepelnosprawnosci, o umiarkowanym
lub znacznym stopniu niepelnosprawnosci i wskazaniem do terapii zajgciowe;.
Przy umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci wskazanie do WTZ moze
zosta¢ uwzglednione przy symbolach niepelnosprawnosci 01-U (uposledzenie
umystowe) 1 02-P (choroby psychiczne) oraz niezdolnosci do pracy. Przy
znacznym stopniu niepelnosprawnosci 1 zapisem o niezdolnosci do pracy, do
WTZ moga zosta¢ przyznane wskazania osobie bez wzgledu na symbol
przyczyny niepetnosprawnosci.

Celem warsztatu jest aktywne wspomaganie procesu rehabilitacji zawodowe;j
1 spotecznej osOb niepelnosprawnych, stwarzanie osobom niepelnosprawnym
niezdolnym do podjecia pracy mozliwosci rehabilitacji spotecznej 1 zawodowe;j
w zakresie pozyskiwania lub przywracania umiejetnosci niezbednych do
podjecia zatrudnienia.

Terapia jest prowadzona m.in. dla os6b z chorobami psychicznymi
(wykazujacymi zaburzenia psychotyczne), z uposledzeniem umystowym,
z autyzmem, dla 0s6b wykazujacych inne zakldcenia czynnosci psychicznych.
Procedura przyjecia:
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Kandydaci lub ich opiekunowie prawni muszg przedtozy¢ oprdcz orzeczenia

o stopniu niepelnosprawnosci umiarkowanym lub znacznym podanie o przyjecie
do warsztatu oraz aktualne zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwskazan do
udziatu w zajeciach WTZ

4.4. Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Stopniu Niepelnosprawnosci
ul. Jasinskiego 1, 37-700 Przemysl

tel. 16 670 40 33
email; zonprzemysl@op.pl

Godziny pracy; od poniedziatku do pigtku od godz. 7.30 — 15.30
Przyjmowanie stron od poniedzialku do piatku w godzinach od 8:00 do
14:30

Zespot wydaje orzeczenia o niepetnosprawnosci 1 stopniu niepetnosprawnosci,
karty parkingowe uprawnionym osobom, legitymacje osoéb niepetnosprawnych.
Powyzsze dokumenty wydaje si¢ na podstawie zlozonych wnioskow, ktore
mozna pobra¢ w siedzibie Zespotu lub na stronie Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Przemyslu (zaktadka druki do pobrania).

4.5. Srodowiskowy Dom Samopomocy Bachérzec
Bachorzec 183, 37-750 Dubiecko
Tel. 16 651 17 74,
email; bachorzec.sds.183@gmail.com

Godziny pracy od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.30 do 15.30

Dom jest Placowka, w ktérej odbywa sie aktywizacja uczestnikow
poprzez rozne formy terapii zajeciowej, rehabilitacji 1 psychoterapii, wsparcie
psychologiczne, psychoterapia indywidulana, rehabilitacja neuropsychologiczna
zaburzen wyzszych czynnosci psychicznych, formy interwencji kryzysowe;.
Realizacja zadan zmierzajacych do nabywania i rozwijania wsrod uczestnikow
umiejetnosci samoobstugi, zaradnos$ci zyciowej 1 funkcjonowania w codziennym
zyciu, umozliwianie rozwoju spotecznego, kulturowego i1 osobowo$ciowego
uczestnikoOw, organizowanie czasu wolnego z uwzglednieniem indywidualnych
zainteresowan uczestnikow.
Procedura przyjecia;
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Warunkiem przyjecia do SDS jest decyzja kierujaca wydana przez Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznego w Dubiecku.

4.6. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Birczy
ul. Parkowa 3, 37-740 Bircza

tel. 16 672 53 23, tel.
email; sds.bircza@poczta.fm

Godziny pracy od poniedziatku do pigtku w godzinach od. 7.00 do 15.00

Dom jest Placowka, w ktorej odbywa si¢ aktywizacja uczestnikow poprzez
rozne formy terapii zajgciowej, m.in. treningi funkcjonowania w zyciu
codziennym, treningi umiej¢tnosci interpersonalnych 1 rozwigzywania
probleméw, treningi umiejetnosci  spedzania wolnego czasu, pomoc
w zatatwianiu spraw urzedowych, terapia ruchowa. Uczestnikami sg osoby
chore psychicznie, osoby z uposledzeniem umystowym 1 osoby wykazujace inne
przewlekte zaburzenia czynnosci psychicznych. Zajgcia sg dostosowywane dla
kazdego uczestnika indywidulanie.

Procedura przyjecia;

Warunkiem przyjecia do SDS jest decyzja kierujaca wydana przez Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej w Birczy na podstawie ztozonego przez osobe
zainteresowang wniosku wraz z innymi dokumentami od specjalisty neurologa
badz psychiatry.

4.7. Miejski Dom Pomocy Spolecznej
ul. Generala Jozefa Wysockiego 99, 37-700 Przemysl
Tel. 16 670 55 57,16 677 02 71,
email: poczta@mdps.przemysl.pl
https://mdps.przemysl.eu/

Miejski Dom Pomocy Spotecznej jest miejscem catlodobowego pobytu dla oséb
dorostych obojga plci, wymagajacych opieki z powodu wieku, choroby lub
niepetnosprawnosci, niemogacych samodzielnie funkcjonowa¢ w Zyciu
codziennym, ktorym nie mozna zapewni¢ niezbgdnej pomocy w formie ustug
opiekunczych.

Miejski Dom Pomocy Spotecznej przeznaczony jest facznie dla 241 osob w tym
dla:
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- 0s6b w podesztym wieku,

- 0s0b przewlekle somatycznie chorych,
- 0sOb niepetnosprawnych intelektualnie,
- 0s0b przewlekle psychicznie chorych.

Miejski Dom Pomocy Spotecznej sktada si¢ z kompleksu budynkow
mieszczacych sie przy ul. Gen. J. Wysockiego 99 oraz budynku przy ul. Sw.
Brata Alberta 3. Jest placowka pobytu statego lub okresowego zgodnie z decyzja
administracyjng organu kierujacego.

Placowka $wiadczy ustugi bytowe, opiekuncze 1 wspomagajace polegajace m.in.
na udzielaniu pomocy w podstawowych czynnosciach zyciowych, umozliwianiu
udziatu w terapii zajeciowej, zajeciach rehabilitacji spolecznej, umozliwianiu
zaspokajania potrzeb religijnych 1 kulturalnych, stymulowaniu nawigzywania,
utrzymywania 1 rozwijania kontaktu z rodzing 1 spotecznoscig lokalna,
dzialaniach zmierzajacych do usamodzielnienia si¢ mieszkancow w miar¢ ich
mozliwosci.

Informacje dla osob ubiegajacych o przyjecie do Miejskiego Domu Pomocy
Spotecznej dostepne sg na stronie: http://mdps.przemysl.pl

4.8. Centrum Medyczno — Charytatywne im. Sw. Jozefa
(Zaklad Opiekunczo-Leczniczy Psychiatryczny)
ul. Stowackiego 85, 37-700 Przemysl
tel. 513-830-798

Zaktad Opiekunczo-Leczniczy o profilu psychiatrycznym przeznaczony jest do
udzielania catodobowych §wiadczen opiekunczo-leczniczych dla os6b
z zaburzeniami psychicznymi, ktorzy majg ukonczony proces diagnozowania

1 nie wymagaja dalszej hospitalizacji, a z powodu niepelnosprawnosci, braku
mozliwosci samodzielnego bytowania nadal wymagaja kompleksowej opieki
lekarskiej, psychologicznej 1 pielggniarskie;.

Glownym zalozeniem Zakladu jest terapia obejmujaca: redukcje objawodw
chorobowych, tagodzenie objawow leku i niepokoju, nabywanie umiejetnosci
spolecznych poprawiajacych jako$¢ zycia pacjenta, podnoszenie sprawnos$ci
fizycznej pacjentow. Dobor zaje¢ i metod uwzglednia aktualny stan psychiczny,
mozliwosci fizyczne 1 poziom spoteczno-kulturalny pacjenta, deficyty potrzeb
1 mozliwosci poznawczych pacjenta. Analizy dokonuja czlonkowie zespotu
terapeutycznego, w sktad ktorego wchodza: lekarz psychiatra, psycholog
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kliniczny, terapeuta zajgciowy, pielegniarki, pracownik socjalny oraz
opiekunowie medyczni.

Pacjenci majg takze zapewniony dostep do opieki duszpasterskie;.

Zaktad Opiekunczo-Leczniczy o profilu psychiatrycznym posiada 40 miejsc.
Procedura przyjecia:

Zasady przyjecia 1 pobytu w ZOL wraz z wymagang dokumentacja dostepne sa

na stronie https://caritas.przemyska.pl/wp-content/uploads/2022/02/Dokumenty-
Z0L-psychiatryczny-14.02.2022 pdf
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